
 
Автономная некоммерческая организация 

«Международная Академия Музыки 

Елены Образцовой» 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО 

 «Международная Академия  

Музыки Елены Образцовой» 

_________________Е.В. Макарова 

«29» августа  2023 г. 

МП 
 

 
 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ  

 ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

 

«Студия арт-дизайна» 
 
 

Возраст учащихся: 10 -15 лет 

 

 

 

Разработчик: 

Лаптева Татьяна Вениаминовна 

 

 

 

Санкт-Петербург  
 

2023-2024 уч.год  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Настоящая дополнительная общеразвивающая программа «Студия арт-дизайна» 

(далее – Программа), АНО «Международной Академии Музыки Елены Образцовой» (далее-

Академия) разработана в соответствии и с учётом следующих нормативно-правовых 

документов: 
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 31.07.2020 

№ 304-ФЗ «Об изменении федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания учащихся»; 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» от 09.11.2018 г. №196; Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. № 533 «О снесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Распоряжения Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга 

№1676-р от 25.08.2022 «Об утверждении критериев оценки качества дополнительных 

общеразвивающих программ, реализуемых организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга»;  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28; 

- Стандарта безопасной деятельности и санитарно-гигиенической безопасности 

АНО «Международная Академия Музыки Елены Образцовой», в целях противодействия 

распространения в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

- Устава Автономной некоммерческой организации «Международная Академия 

Музыки Елены Образцовой». 

Программа реализуется в условиях выполнения мер по обеспечению санитарно-

эпидемиологического благополучия населения на территории Российской Федерации в связи 

с распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19) и по противодействию ее 

распространения в Санкт-Петербурге. Программа в зависимости от сложившейся санитарно-

эпидемиологической ситуации может быть проведена в измененном формате с применением 

дистанционных технологий. 

Программа реализуется в рамках детского отделения Академии. 

Идея создания Академии принадлежит великой певице — народной артистке СССР, 

Елене Васильевне Образцовой. Целью открытия Международной Академии Музыки 

является создание нового типа внешкольного и дополнительного профессионального 

преподавания, учитывающего особенности и индивидуальность каждого учащегося. 

Академия - настоящая творческая лаборатория, как для детей, так и для взрослых, она 

отвечает потребностям современного общества в художественно-эстетическом воспитании, 

дает возможность культурного развития и творческой самореализации. 

Настоящая программа предусматривает систему различных художественных занятий 

посвященных изучению понятия соединения принципов дизайн - проектирования и 

традиционного художественного творчества (живопись, графика, декоративно-прикладное 

творчество). Данная программа направленна на формирование изобразительных навыков 

детей в  процессе использования разнообразного изобразительного материала. Предлагаемые 

занятия интересны и увлекательны. Они развивают не только творческие способности, но и 

важные психические функции: память, речь, мышление, воображение и фантазию.  

Направленность программы – художественная. 
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Актуальность программы обусловлена многими факторами: прежде всего целью 

современного образования, которая заключается в развитии и воспитании личности ребенка, 

тем, что она направленна на создание условий для творческой самореализации обучающихся, 

развитию мотивации к творчеству и познанию, обогащению их внутреннего мира, позволяет 

учащимся провести свободное время с пользой для себя. Эстетическая значимость общения с 

базовыми основами изобразительного искусства очень важна для общего художественного 

развития учащихся.  

Отличительной особенностью данной программы является то, что она направлена на 

развитие юного творческого потенциала, индивидуальных творческих способностей 

обучающихся путем получения практических навыков и знаний, направленных на 

расширение их образовательных интересов. 
Адресат программы - дети и подростки, проживающие в Санкт-Петербурге и 

Ленинградской области в возрасте 7 - 9 лет, 10 - 12 лет и 13-15 лет, проявляющие творческие 

способности  и активную заинтересованность  к занятиям в области изобразительного 

искусства. 

Объем и срок реализации программы: 
Программа состоит из четырех самостоятельных модулей объемом по 14-21 академических 

часов каждый модуль. Один академический час равен 40 минутам. 

Модули программы: 

 Графический дизайн. 

 Промышленный дизайн. 

 Арт-дизайн моды. 

 Средовой дизайн. 

Цель и задачи программы: 
Цель - Помочь детям и подросткам реализовать себя, как творческую личность, 

учитывая интересы, способности, возможности каждого ребенка. А также создание условий 

для раскрытия творческого потенциала детей гармонизации их личности. Воспитание 

эстетических чувств, интереса к изобразительному искусству, обогащение нравственного 

опыта, готовности и выражать свою позицию в искусстве и через искусство. 

Задачи: 

- воспитание чувства сплоченности коллектива и личной ответственности, 

способствовать формированию умения взаимодействовать в группе; 
- содействие формированию умения резонировать в процессе творческой 

деятельности; 
- воспитание способности к самодисциплине и самоорганизации для достижения 

высоких результатов. 
- создание условий для художественного образования, эстетического восприятия, 

духовно - нравственного развития обучающихся.  
Развивающие задачи:  

- способствовать реализации творческого самовыражения детей; 
- расширение культурного кругозора; 
- развитие воображения, творчества, умений и навыков сотрудничества в 

художественной деятельности. 
Обучающие задачи: 
- формирование первичных знаний о видах, основных понятиях и терминологии 

в области дизайна; 
- обучение основам цветоведения и таким понятиям, как основные и 

дополнительные цвета; 
- формирование навыков работы с художественными материалами  и техниками и 

самостоятельного их применения; 
- знание основных закономерностей композиционного построения;  
- развитие способности работать по памяти и представлению. 



ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Условия набора в группы 

Набор в группы осуществляется на добровольной основе. Принимаются все 

желающие, проявляющие способности и активный интерес к занятиям в сфере 

изобразительного искусства. 

Особенности организации образовательного процесса  
Особенность программы состоит в том, что она является комплексной и включает себя 

как специальные темы, так и развивающие творческие способности и эстетический кругозор 

в рамках детского изобразительного искусства.  

Режим проведения занятий: 
Занятия проводятся по группам один раз в неделю по два-три академических часа.  

Формы проведения занятий:  
Форма обучения – очная, но в зависимости от эпидемиологической ситуации 

возможен переход на обучение с полным или частичным  применением дистанционных 

образовательных технологий.  

Формы организации деятельности учащихся на занятии: 
1. Форма организации образовательного процесса: групповая 
2. Форма организации учебного занятия: традиционные занятия, лекции, беседа, 

практическое занятие, выполнение творческого задания, творческий показ.  

Материально-техническое оснащение программы: Материально-технические 

условия реализации образовательной программы обеспечивают возможность достижения 

чащимися результатов, предусмотренных настоящей программой. 

Для реализации образовательной программы имеются оборудованные учебные 

аудитории и специализированные мастерские для групповых занятий, учебно-методический 

и предметный фонды, выставочное пространство, библиотека. 

Кадровое обеспечение 

- педагоги дополнительного образования, специалисты-практики. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Личностные результаты: 

  формирование умения самостоятельно воспринимать и оценивать культурные и 

художественные ценности; 

  воспитание в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости, а также профессиональной требовательности.  

 

Мета предметные результаты:  

  формирование навыков взаимодействия с преподавателями и обучающимися в 

образовательном процессе, понимание причин успеха/неуспеха собственной учебной 

деятельности, определение наиболее эффективных способов достижения результата; 

  воспитание готовности к творческому процессу в художественной области. 

 

Предметные результаты:  
Результатом освоения программы является приобретение учащимися следующих 

первичных знаний, умений и навыков: 

в области художественной подготовки: 

  знание культуры организации рабочего места художника; 

  знание принципов сбора и систематизации подготовительного материала и 

способов его применения для воплощения творческого замысла; 



  знание основных приемов использования художественных материалов; 

  знание основ цветовой гармонии; 

  знание основных закономерностей композиционного построения; 

  умение применить теоретические знания в практической деятельности; 

  навыки использования основных техник и материалов изобразительного 

искусства; 

  навыки последовательного ведения работы в области изобразительного 

искусства. 

в области теоретической подготовки: 

- формирование первичных знаний о видах, основных понятиях и терминологии 

в области дизайна. 
 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Год 

обучения 

Период 

реализации 

Дата начала 

занятий 

Кол-во 

учебных 

часов в 

модуле 

Режим занятий 

2023-

2024 

Сентябрь-

май 

По мере 

формирования 

группы 

4 модуля по 

14-21 ак. ч. 

Один раз в неделю по 2-3 ак. часа 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Программа «Студия Арт-дизайна» составлена с учетом сложившихся традиций 

реалистической школы изобразительного искусства, а также принципов наглядности, 

последовательности, доступности. 

Сегодня, арт-дизайн распространен во многих сферах, связанных с дизайном 

предметов и окружающей среды. Темы учебных заданий располагаются в порядке 

постепенного усложнения — от простых упражнений до изображения сложной и 

разнообразной по комбинации формы. В процессе заданий реализуется широкое 

экспериментирование в материале, испытание самых разных приемов в каждой работе: 

фактурных, цветовых, испытание самых различных способов трактовки предмета, разных 

формальных решений. Предлагаемые темы заданий носят рекомендательный характер. 

Преподаватель может предложить другие задания по своему усмотрению, что дает ему 

возможность творчески применять на занятиях авторские методики с учетом 

индивидуальных возможностей и уровня подготовки обучающегося. 

Структура модуля программы: 

1. Введение. Знакомство, презентация материала в соответствие с заявленной темой 

«Что такое дизайн». 

Вводное задание. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с детьми. 

Знакомство с мастерской. Обзор предстоящих заданий. Знакомство с материалами.   

2. Беседа о дизайне. 
Виды дизайна. Знакомство детей с истоками современного дизайна, с двумя 

основными направлениями в становлении дизайна: Российское (ВХУТЕМАС) и Германское 

(БАУХАУЗ) направления. В основе всех мировых школ дизайна лежат образовательные 

концепции, так или иначе восходящие к опыту ВХУТЕМАСа – БАУХАУЗа. Беседа на тему – 

«Дизайн как профессия». 



3. Базовые основы цветоведения и колористики 
Знакомство творческой команды с базовыми основами  цветоведения и колористики . 

- Цветовой круг 

- Гармония цветовых сочетаний в цветовом круге 

- Колористические гармонии цвета 

4. Базовые основы  композиции 
Знакомство творческой команды с базовыми основами  композиции 

- Формальная композиция, стилизация 

- Композиция в дизайне 

5. Творческое проектирование в соответствии с темой модуля. 
Практическое выполнение творческого проекта. 

- Работа над эскизом. 

- Цветовое и тональное решение. 

- Знакомство с техникой работы художественным материалом. 

- Практическое исполнение. 

6. Презентация творческого проекта. 
Творческое оформление и презентация своей творческой работы. Знакомство с 

основами выставочной деятельности. Коллективная подготовка выставки работ. 

 

 

Содержание модуля и основные темы  занятий творческого проектирования: 

1. Графический дизайн 

Графический дизайн – это создание графических изображений с целью воплощения 

определенных идей.  

С произведениями графики – объясняющими, украшающими – мы сталкиваемся всю 

свою жизнь. Графика присутствует буквально везде – на улице, в книгах. Графический 

дизайн и по своим целям, и по сферам применения – это неотъемлемая часть нашего 

современного мира. 

Книжный дизайн – это новые, разнообразные конструкции книги. Оформление книги 

– один из этапов подготовки рукописи к изданию, а также результат этой деятельности. 

Оформление разрабатывает художественный редактор, дизайнер или же разрабатывает и сам 

исполняет верстальщик. Он определяет формат книги, особенности шрифта, размещение 

текста, фотографий и другого иллюстративного материала. 

Задание творческого проектирования по теме «Графический дизайн»: 

Иллюстрация - что это такое и какой она может быть. 

Создание (написание текста) для книги. 

Композиция разворотов книги, сбор материала, эскизы. 

Цветовое - колористическое решение страниц (иллюстраций). 

Выполнение чистового проекта книги. 

Обложка книги. 

 

2. Промышленный дизайн  

Промышленным дизайном называют ту область дизайнерского искусства, которая 

занимается внешним видом и функциональностью производимых промышленностью 

изделий. Этот тип дизайна называют иногда индустриальным или предметным дизайном.  Но 

суть его остается неизменной: сделать продукцию не только функциональной и 

качественной, но и способной удовлетворять эстетический потребности самых изысканных 

пользователей. 

Промышленный дизайн – это конструирование станков, транспортных средств, 

бытовых приборов, посуды, мебели и многого другого. 

Задание творческого проектирования по теме «Промышленный дизайн»: 

Арт-дизайн игрушки в технике папье-маше. 



Беседа: виды промышленного дизайна.  

Дизайн авторской игрушки - разработка эскизов. 

Объемно-пространственное конструирование: дизайн в проекциях. 

Моделирование игрушки.  

Создание игрушки в технике папье-маше. 

 

3. Арт-дизайн моды 

Дизайн одежды – моделирование и конструирование одежды. Продумывая форму и 

крой, цветовое решение, подбирая материалы для современной одежды, дизайнер создает 

неповторимый и запоминающийся образ. Дизайнеры-модельеры занимаются созданием 

новых моделей одежды, обуви, головных уборов и аксессуаров. При этом дизайнер-

профессионал просто обязан учитывать тенденции моды, гендерные и возрастные 

особенности тех, кто будет «носить» на себе их идеи, климатические условия и времена года. 

Ещё недавно, в 60 – 70е годы мода подразделялась на уникальные работы художника-

модельера, выполненные индивидуально, зачастую на заказ, и работы модельера-дизайнера – 

серийно выпускаемая продукция швейной индустрии. Сегодня и уникальные произведения 

«от кутюр», и серийно выпускаемая продукция «прет-а-порте» относят к дизайну одежды.  

 

 

Задание творческого проектирования по теме «Арт-дизайн моды» 

Дизайн одежды 

Стилизация. Силуэт. Эскизы. 

Модель - рисование стилизованной модели человека. 

Дизайн текстиля 

Арт-дизайн ткани. Виды рисунка на ткани. 

Разработка элемента для создания дизайна ткани – эскизы. 

Создание элемента в технике линогравюры. 

Печать на ткани и бумаге. 

 

5. Средовой дизайн 

Дизайн интерьеров как полноценный вид проектной деятельности, сформировался 

относительно недавно. Но стремление вносить разнообразие в свое жилище, окружающую 

обстановку, а значит и собственную жизнь, были присущи человеку всегда. 

Интерьер – неотделимая часть архитектуры, он вызывает у людей эмоции – радость, 

восхищение, желание проводить время в нем снова и снова. 

Главная задача дизайнера – создать интересный, необычный интерьер который будет 

полностью отвечать функциональным и эстетическим требованиям, и дарить людям только 

позитивные эмоции. 

 Задание творческого проектирования по теме «Средовой дизайн»: 

Дизайн интерьера. Комната моей мечты. Эскизы. 

Дизайн мебели. Эскизы 

Формирование макета комнаты. 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Контроль знаний, умений  и навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и 

корректирующую функцию. 

Оценочные материалы 
Оценка качества реализации образовательной программы включает в себя текущий 

контроль освоения программы, промежуточную аттестацию и итоговый контроль результатов 

обучения учащихся. 



Текущий контроль - оценка уровня и качества освоения программы и личностных 

качеств обучающихся; осуществляется на занятиях в течение всего периода обучения. 

Промежуточная аттестация - в качестве средств контроля качества освоения 

программы, используются: контрольные творческие задания, собеседования, просмотры 

учебно-творческих работ. Формами промежуточной аттестации могут быть педагогическое 

наблюдение, выполнение практических заданий педагога, анализ педагогом качества 

выполнения работ и приобретенных навыков общения. Контрольные уроки в рамках 

промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.   

При проведении оценки качества подготовки обучающегося может применяться 

дифференцированная/недифференцированная форма зачета.  

Итоговый контроль - оценка уровня и качества освоения учащимися 

дополнительной общеразвивающей программы по завершению всего периода обучения. 
Творческий показ, выставка-презентация проектов 

Формы фиксации результатов 
«Ведомость оценки результатов обучения учащегося»  
Анкета для родителей (отношение родителей к качеству образовательных услуг и 

степень удовлетворенности образовательным процессом в Академии); 
Видеозаписи и фотографии  процесса и итогов обучения и т.п.; 

По завершении обучения по образовательной программе обучающиеся получают 

документ установленного образца - сертификат об обучении. 

 

Методические материалы 
Методические материалы формируют модель образовательного процесса данной 

программы и включают в себя педагогические технологии  

Технология трансформированная знаний, умений, навыков (традиционная): 
- передача информации от преподавателя к учащемуся;  
- репродукция учащимися полученных знаний. 
Технология поэтапного формирования умственных действий: 
- осознание схемы основы действия; 
- непосредственное выполнение действия; 
- варианты более сложных действий; 
- любое полученное действие выполняется самостоятельно, т.е. умение 

переходить в навык. 
Технология коллективного обучения: 
Умение преподавателя сочетать коллективные и индивидуальные формы работы с 

учащимися. 

Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса: 
Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 
- устное изложение, беседа; 
- показ видеоматериалов, иллюстрации, наблюдения, показ педагогом, работа по       

образцу; 
- упражнения 
Методы, в основе которых лежит уровень деятельности учащегося: 

- дети воспринимают и усваивают готовую информацию 
- Учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности  
Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на 

занятиях: 
- одновременная работа со всеми учащимися 
- творческое взаимодействие между детьми 



- чередование индивидуальных форм работы и одновременной работы со всеми 

учащимися. 
Метод воспитания учащихся на занятии: 
- убеждение (рассказ, разъяснение, беседы) 
- метод упражнений; 
- метод стимулирования.   
Дидактические средства  
На уроках используется большое количество разнообразных наглядных пособий, с 

целью ознакомления учащихся со способами изготовления, с инструментами, которые будут 

использованы на каждом этапе урока, с приемами работы над заданием.  
- образец изготавливаемого предмета, материалы и инструменты, применяемые 

на уроке, 
- учебные кинофильмы, аудио записи. 
Такой практико-ориентированный комплекс учебных и учебно-методических пособий, 

позволяет преподавателю обеспечивать эффективное руководство работой учащихся по 

приобретению практических умений и навыков на основе теоретических знаний. 
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